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Walka z pandemia koronawirusa trwa !!! Od 10 pazdziernika
nowe zasady bezpieczenstwa !!!

Od 10 pazdziernika w catym kraju wprowadzone zostang nowe zasady bezpieczenstwa.
Od soboty zasady ze strefy zoltej obowiazywac juz beda na terenie catego kraju.
Podczas walki z koronawirusem najwazniejsze jest nasze odpowiedzialne zachowanie i przestrzeganie obowigzujacych obostrzen.

Co od soboty bedzie naszym obowigzkiem ???

O tym ponizej!

. Obowiazek zakrywania nosa i ust w catym kraju.

Pamigtaj o zastanianiu nosa i ust w przestrzeni publicznej — w sklepie, autobusie, ale takZze na ulicy. Bedzie to obowiazkowe w calym kraju!

Co wazne, zwolnione z tego obowigzku sg jedynie osoby, ktore posiadaja zaswiadczenie lekarskie lub dokument, ktéry potwierdza niepetnosprawnos$é.

>
. Lokale gastronomiczne — nowe zasady.

Aby zminimalizowa¢ rozprzestrzenianie si¢ koronawirusa, w strefie czerwonej lokale gastronomiczne bgda mogty by¢ otwarte w okreslonych godzinach — od 6:00 do 22:00.

Na terenie calego kraju w tego typu miejscach nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ — na 1 osobg powinno przypada¢ co najmniej 4 m’.

, Na imprezach okolicznosciowych — mniej gosci.
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W sytuacji, kiedy planujesz organizacje chrzcin, wesel czy innych imprez okolicznosciowych, powiniene$ pamigta¢, ze obowigzuje limit 0sob, ktore moga bra¢ udziat w tego typu wydarzeniach. W strefie czerwonej — 50 0sob,
w pozostatych powiatach - 75 osob. Aby$ mogt si¢ odpowiednio przygotowac, to ograniczenie wejdzie w zycie z tygodniowym okresem dostosowawczym, a wige 17 pazdziernika.

. Wydarzenia kulturalne na nowych zasadach.

W przestrzeni zamknigtej tego typu wydarzenie moze odby¢ si¢ z udziatem 25 proc. publicznosci - taka sama zasada obowigzuje w kinach. W wydarzeniach kulturalnych, ktére odbywaja si¢ w plenerze moze uczestniczy¢
maksymalnie 100 osob - jednak liczba widzow, stuchaczy, zwiedzajacych lub uczestnikow nie moze by¢ wigksza niz 1 osoba na 5 m2.

. Dbajob wo podczas zgromadzenia.

Nadal bedzie obowigzywato ograniczenie dotyczace liczby uczestnikow zgromadzen. Moze to by¢ maksymalnie 150 osob. Uczestnicy musza zakrywac usta i nos, a takze zachowa¢ minimum 1,5 m odleglosci od innych osob.
Dodatkowo, pomigdzy zgromadzeniami musi zosta¢ zachowana odlegto$¢ — minimum 100 m.

Wigksza rola lekarzy POZ !!!

Zwigkszamy rolg lekarzy podstawowej opicki zdrowotnej w walce z koronawirusem. Po zmianach, lekarze beda mogli:

® icrowac pacjenta do izolacji domowej,

® Licrowac pacjenta do izolatorium.

Znosimy rowniez obowigzek spetnienia 4 kryteriéw do testu na COVID-19 podczas teleporady.

Zero tolerancji dla nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa.

Stosujemy zasadg — ZERO tolerancji dla nieprzestrzegajacych zasad bezpi fistwa !!!
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Pamigtaj o tym!

Dlatego tez:

—

u stosuj si¢ do obecnie obowiazujacych ograniczen,

—

u zakrywaj usta i nos,

|

u czgsto myj i dezynfekuj rece,

|

u zachowuj bezpieczna odlegto$¢ od innych osob,

T

u unikaj dotykania oczu, nosa i ust,

—

u zainstaluj na swoim telefonie aplikacj¢ STOP COVID — ProteGO Safe.

SMS przypomni o wprowadzeniu strefy czerwone;j.

Od piatku — 9 pazdziernika, Rzadowe Centrum Bezpieczefistwa bgdzie wysylato wiadomosci SMS do mieszkancow powiatow, ktore weszly do strefy czerwone;j.
Wszystko po to, zeby$§my pamigtali o przestrzeganiu obowigzujacych zasad.

W wiadomosci SMS znajdziemy link do dedykowanej zaktadki na stronie www.gov.pl/koronawirus.

Dzigki temu szybko sprawdzisz, jakie obostrzenia beda obowigzywa¢ w Twoim powiecie.

Zrédto: www.gov.pl
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